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Рабочая программа практики ПП.05.01 Производственная практика (по профилю специальности) 

разработана в соответствии с ФГОС среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 

Лечебное дело (приказ Минобрнауки России от 04.07.2022 г. № 526) 

    

                   
Форма обучения очная   

                   
ОБЪЕМ ПРАКТИКИ В ЧАСАХ С УКАЗАНИЕМ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ И МАКСИМАЛЬНОЙ 

НАГРУЗКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
  

                   
Общая трудоемкость  36 ЧАС   

    
Часов по учебному плану 36   Виды контроля в семестрах:  

 в том числе:      Дифференцированный зачет 4  

 Нед 1    
Распределение часов практики  

Семестр 
(<Курс>.<Семестр на 

курсе>) 
4 (2.2) 

Итого 

Недель 15 

Вид занятий УП РП УП РП 

Сам. рабoта  36 36 36 36 

Итого 36 36 36 36 
  



ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности) 

1. АННОТАЦИЯ  

ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности) 

Оформление документов по направлению пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к 

врачу-специалисту для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации. Проведение 

медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и лиц из 

группы социального риска. Проведение доврачебного функционального обследования и оценка 

функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, Операций, хронических 

заболеваний на этапах реабилитации. Выполнение мероприятий по медицинской реабилитации и 

проведение оценки эффективности и безопасности в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом диагноза, возрастных особенностей. 

Оформление документов по направлению пациентов, для оказания паллиативной помощи в 

стационарных условиях. Оценка уровня боли и оказание паллиативной помощи при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов. Организация питания и ухода за пациентами 

при оказании паллиативной помощи. 

 

ВИД ПРАКТИКИ 

 1. ВИД ПРАКТИКИ 

 1.1 Вид практики: производственная практика (по профилю специальности) 

 

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Код дисциплины: ПП.03.01 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 
2.1.1 ОП.01 Анатомия и физиология человека 

 Практика проводится во 2 семестре 2 курса  

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (МДК, ПМ) необходимо как 

предшествующее: 
2.2.1 Проведение государственных экзаменов 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРАКТИКЕ, СООТНЕСЕННЫХ С 

ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам 

Уметь: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составлять план 

действия; определять необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знать: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы 

в профессиональной и смежных сферах; структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

Уметь: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение; использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач.  

Знать: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации, современные средства и 



устройства информатизации; порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием цифровых средств. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

Уметь: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знать: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы 

проектной деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

Уметь: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знать: особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения 

устных сообщений 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 

Уметь: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие профессиональные темы 

Знать: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной направленности 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных возможностей 

пациентов и инвалидов с последствиями травм, Операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации 

Иметь практический опыт: проведение доврачебного функционального обследования и оценки 

функциональных возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации; направление пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов; направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для 

назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных  особенностей. 

Умения: проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, 

операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации, проводить оценку функциональных 

возможностей пациента, определять реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных 

особенностей; методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки 

реабилитационного диагноза; правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ 

реабилитации;  направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболевания, 

самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов 

оформлять медицинские документы; 

Знания: порядок организации медицинской реабилитации; функциональные последствия заболеваний 

(травм), методы доврачебного функционального обследования пациентов, в том числе инвалидов, с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации, Международная 

классификация функционирования (МКФ); методы пределения реабилитационного потенциала пациента и 

правила формулировки реабилитационного диагноза; правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; мерприятия по медицинской реабилитации пациента, 

медицинские показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза, возрастных особенностей в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, порядком медицинской 

реабилитации, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  правила оформления и выдачи медицинских 

документов при направлении пациентов на санаторно-курортное лечение и на медико-социальную 

экспертизу. 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом болевом синдроме у 

всех возрастных категорий пациентов 

Иметь практический опыт: оказания паллиативной медицинской помощи; оказание паллиативной 

медицинской помощи пациентам, в том числе пациентам с онкологическими заболеваниями, нуждающимся 

в наркотических и сильнодействующих лекарственных средствах в соответствии с рекомендациями врачей-

специалистов; определение медицинских показаний для оказания паллиативной медицинской помощи. 



Умения: оценивать интенсивность болевого синдрома; проводить оценку интенсивности тягостных для 

пациента симптомов, в том числе боли, определять и документировать невербальные признаки боли у 

пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить мониторинг уровня боли в движении и в покое; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных 

функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; направлять пациентов в 

медицинскую организацию, оказывающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, 

при наличии медицинских показаний; обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, навыкам ухода. 

Знания: технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и детей; правила, виды, методы и средства 

лечения хронического болевого синдрома; правила оказания симптоматической помощи при тягостных 

расстройствах; категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и (или) 

состояниями, принципы обследования, диагностики и лечения пациентов с заболеваниями в терминальной 

стадии развития, медицинские показания для направления пациентов в медицинскую организацию, 

оказывающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях; правила и методы лечения 

хронического болевого синдрома; методы и средства обучения пациентов (их законных представителей) и 

лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода; перечень показаний для оказания паллиативной медицинской 

помощи, в том числе детям. 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных 

действий и лиц из группы социального риска 

Иметь практический опыт: выполнение назначений врачей-специалистов по медицинской реабилитации в 

соответствии с индивидуальной программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом 

возрастных особенностей и плана реабилитации; проведение оценки эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитации. 

Умения: определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации, в 

том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 

возрастных особенностей в соответствии с действующим порядком организации медицинской 

реабилитации; применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по назначению врачей-

специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных 

особенностей и плана реабилитации; контролировать выполнение и оценивать эффективность и 

безопасность реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей. 

Знания: мероприятия по медицинской реабилитации пациента; медицинские показания и противопоказания 

к проведению мероприятий по медицинской реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, порядком медицинской 

реабилитации, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; средства и методы медицинской реабилитации; правила 

составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации; правила контроля 

эффективности и безопасности реабилитационных мероприятий. 
 

 

В результате освоения практики обучающийся должен 

3.1 Знать: 
порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), методы доврачебного функционального обследования 

пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, Операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации, Международная классификация функционирования (МКФ); 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и противопоказания к их 

проведению с учетом диагноза, возрастных особенностей в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, порядком медицинской реабилитации,  клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении пациентов на санаторно-курортное 

лечение и на медико-социальную экспертизу; 

технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и детей; правила, виды, методы и средства лечения 

хронического болевого синдрома; правила оказания симптоматической помощи при тягостных расстройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и (или) состояниями, принципы 

обследования, диагностики и лечения пациентов с заболеваниями в терминальной стадии развития, 

медицинскиепоказания для направления пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях; 

правила и методы лечения хронического болевого синдрома; 



методы и средства обучения пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам 

ухода; 

перечень показаний для оказания паллиативной медицинской помощи, в том числе детям; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента; 

медицинские показания и противопоказания к проведению мероприятий по медицинской реабилитации с учетом 

диагноза, возрастных особенностей в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

порядком медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

средства и методы медицинской реабилитации; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации; 

правила контроля эффективности и безопасности реабилитационных мероприятий. 

3.2 Уметь: 

 проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации, проводить оценку функциональных возможностей пациента, 

Определять реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных особенностей 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболевания, самостоятельно и (или) 

совместно с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов оформлять медицинские документы; 

оценивать интенсивность болевого синдрома; 

проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в том числе боли, Определять и 

документировать невербальные признаки боли у пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить 

мониторинг уровня боли в движении и в покое; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских показаний; 

обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода; 

Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей в соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилитации; 

применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по назначению врачей-специалистов в 

соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана 

реабилитации; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность реабилитационных мероприятий, в том 

числе, при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, 

возрастных особенностей. 

3.3 Иметь практический опыт: 

 проведение доврачебного функционального обследования и оценки функциональных возможностей пациентов, 

в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

направление пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов; 

направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и 

проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей; 

оказания паллиативной медицинской помощи; 

оказание паллиативной медицинской помощи пациентам, в том числе пациентам с онкологическими 

заболеваниями, нуждающимся в наркотических и сильнодействующих лекарственных средствах в соответствии 

с рекомендациями врачей-специалистов; 

определение медицинских показаний для оказания паллиативной медицинской помощи; 

выполнение назначений врачей-специалистов по медицинской реабилитации в соответствии с индивидуальной 

программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей и плана 

реабилитации; 

проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации. 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ 

Код занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов 

Компетен- 
ции 

Литература Примечание 

 Раздел 1. Самостоятельная работа      



1.1 Оформление документов по 

направлению пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачу-специалисту 

для назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации. Проведение медико-

социальной реабилитации инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных 

действий и лиц из группы 

социального риска. Проведение 

доврачебного функционального 

обследования и оценка 

функциональных возможностей 

пациентов и инвалидов с 

последствиями травм, Операций, 

хронических заболеваний на этапах 

реабилитации. Выполнение 

мероприятий по медицинской 

реабилитации и проведение оценки 

эффективности и безопасности в 

соответствии с индивидуальной 

программой реабилитации пациента 

или абилитации инвалидов с учетом 

диагноза, возрастных особенностей. 

Оформление документов по 

направлению пациентов, для оказания 

паллиативной помощи в 

стационарных условиях. Оценка 

уровня боли и оказание паллиативной 

помощи при хроническом болевом 

синдроме у всех возрастных категорий 

пациентов. Организация питания и 

ухода за пациентами при оказании 

паллиативной помощи. 

4/2 36 ОК01. ОК02. 
ОК04. ОК05. 
ОК09. ПК3.1. 
ПК3.2. ПК3.3. 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э2 

Технологии 

контроля 

степени 

сформированн 

ости 

компетенций 

 Раздел 2. Контроль      

2.1 /ЗачётСОц/ 4/2 0 ОК01. ОК02. 

ОК04. ОК05. 

ОК09. ПК3.1. 

ПК3.2. ПК3.3. 

Л1.1Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 

 

 

        5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ПРАКТИКЕ 
Размещен в приложении 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Перечень основной литературы, необходимой для освоения практики 

 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательство, год 

Л1.1 Степанкин Ю.И. Санитарно-гигиеническое просвещение населения.: Учеб. Ростов н/Д: Феникс, 

2020, http://biblioclub.ru 

6.1.2. Перечень дополнительной литературы, необходимой для освоения практики 

 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательство, год 

Л2.1 Шакирова Е.В. МДК 01.02 Основы профилактики. Проведение практических занятий 

по профессиональному модулю "Проведение профилактических 

мероприятий". Специальность 34.02.01 (060501). Сестринское дело.: 

Учебно-метод. пособие 

Москва: ФГБОУ 

"УМЦ ЖДТ", 2016, 

6.1.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по практике 

 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательство, год 

Л3.1 Мисетова Е.Н Профилактическая деятельность. Курс лекций: Учеб. пособие СПб: Лань, 2021 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для освоения 

практики 



Э1 Электронно-библиотечная система «Лань» https://e.lanbook.com 

Э2 Электронная образовательная среда ДВГУПС https://lk.dvgups.ru 

6.3. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса практике, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

 Free Conference Call (свободная лицензия) 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

 Профессиональная база данных, информационно-справочная система КонсультантПлюс - http://www.consultant.ru 

 Профессиональная база данных, информационно-справочная система Гарант - http://www.garant.ru 

7. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРАКТИКЕ 

Аудитория Назначение Оснащение 

Организация, осуществляющая 

деятельность в сфере охраны 

здоровья 

Для проведения производственной 

практики (по профилю 

специальности) 

В соответствии с договорами об организации 

практической подготовки обучающихся 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ПРАКТИКИ 

К производственной практике допускаются обучающиеся, освоившие ПМ.03 «Осуществление медицинской реабилитации и 

абилитации» и успешно прошедшие предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, утвержденном 

действующим законодательством. 
Производственная практика проводится на базах практической подготовки в медицинских организациях Амурской области, 

оснащенных современным оборудованием, использующих современные медицинские и информационные технологии и 

имеющих лицензию на проведение медицинской деятельности. 
Аттестация производственной практики проводится в форме дифференцированного зачета в последний день 

производственной практики на базах практической подготовки. 
К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме программу производственной практики и 

представившие полный пакет отчетных документов, характеристику с производственной практики. 
В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических профессиональных умений и приобретения 

практического опыта работы в части освоения основного вида профессиональной деятельности, освоения общих и 

профессиональных компетенций. 
Формами отчета по итогам прохождения практики являются: 
1. Аттестационный лист 
2. Характеристика на студента 
3. Дневник производственной практики 
4. Манипуляционный лист 
5. Отчет по производственной практики 
6. Индивидуальное задание (учебная сестринская история болезни) 
Проведение учебного процесса может быть организовано с использованием ЭИОС университета и в цифровой среде (группы 

в социальных сетях, электронная почта, видеосвязь и д р. платформы). Учебные занятия с применением ДОТ проходят в 

соответствии с утвержденным расписанием. Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся проводится с 

применением ДОТ. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРАКТИКИ 

1. Дневник ведется по каждому разделу практики. 

2. Вначале дневника заполняется график прохождения практики по датам и количеству дней, в 

соответствии с программой практики, делается отметка о проведенном инструктаже по охране труда. 

3. Ежедневно в графе “Содержание и объем проделанной работы” регистрируется проведенная 

обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой практики, описывается одна манипуляция из 

перечня манипуляций виде алгоритма. 

4. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не описываются, указывает лишь число 

проведенных работ и наблюдений в течение дня практики. 

5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

 а) что видел  и наблюдал обучающийся; 

 б) что им было проделано самостоятельно. 

6. Регулярно обучающийся совместно с руководителем практики от ПСПО-СМУ подводит цифровые 

итоги проведенных работ. 

7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных 

работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики манипуляций, наблюдений 

и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. 

Оценка выставляется ежедневно руководителем практики. 

8. В графе “Оценка и подпись руководителя практики учитывается выполнение указаний по ведению 

дневника, дается оценка качества проведенных обучающимся самостоятельной работы. 

9. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет  о проведенной практике. 

Отчет по итогам практики составляется из двух разделов: а) цифрового, б) текстового. 



 В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период  практики самостоятельных практических 

работ (манипуляций), предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет должны соответствовать 

сумме цифр, указанных в дневнике. 

  В текстовом отчете студенты отмечают положительные и отрицательные стороны практики, какие знания и 

навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоретической и практической подготовки в 

колледже, по организации и методике проведения практики на практической базе, в чем помог лечебному процессу и 

учреждению.  

  



Приложение 1 

 
Оценочные материалы при формировании рабочей программы практики ПП.03.01 Производственная 

практика (по профилю специальности) 

 

1. Описание показателей, критериев и шкал оценивания компетенций. 

Показатели и критерии оценивания компетенций ОК01. ОК02. ОК04. ОК05. ОК09. ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3. 

Объект оценки Уровни сформированности компетенций Критерий оценивания результатов обучения 

Обучающийся Низкий уровень 

Пороговый уровень 

Повышенный уровень 

Высокий уровень 

Уровень результатов обучения не ниже 

порогового 

 

Шкалы оценивания компетенций ОК01. ОК02. ОК04. ОК05. ОК09. ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3. при защите отчета по 

практике 

Достигнутый уровень 

результата обучения 

Характеристика уровня сформированности компетенций Шкала оценивания 

Защита отчета по практике 

Низкий уровень Обучающийся: 

- обнаружил пробелы в знаниях основного учебно-программного 

материала; 

- допустил принципиальные ошибки в выполнении заданий, пре-

дусмотренных программой практики; 

- не может продолжить обучение или приступить к профессио-

нальной деятельности по окончании программы без дополнительных 

занятий по соответствующей практике. 

Неудовлетворительно 

Пороговый уровень Обучающийся: 

-обнаружил знание основного учебно-программного материала в 

объёме, необходимом для дальнейшей учебной и предстоящей 

профессиональной деятельности; 

-справляется с выполнением заданий, предусмотренных программой 

практики; 

-допустил неточности в ответе на вопросы и при выполнении 

заданий по практике, но обладает необходимыми знаниями для их 

устранения под руководством преподавателя. 

Удовлетворительно 

Повышенный 

уровень 

Обучающийся: 

- обнаружил полное знание учебно-программного материала; 

- успешно выполнил задания, предусмотренные программой 

практики; 

- показал систематический характер знаний учебнопрограммного 

материала; 

-способен к самостоятельному пополнению знаний по учебно-

программному материалу и обновлению в ходе прохождения 

дальней практики и профессиональной деятельности. 

Хорошо 

Высокий уровень Обучающийся: 

-обнаружил всесторонние, систематические и глубокие знания 

учебно-программного материала; 

- умеет свободно выполнять задания, предусмотренные программой 

практики; 

- усвоил взаимосвязь основных понятий дисциплин и их значение для 

успешного прохождения практики; 

- проявил творческие способности в понимании учебно 

программного материала. 

Отлично 

 

  



Описание шкал оценивания 

Компетенции обучающегося оценивается следующим образом: 

Планируемый 

уровень 

результатов 

освоения 

Содержание шкалы оценивания достигнутого уровня результата обучения 

Неудовлетворительно Удовлетворительно Хорошо Отлично 

Знать Неспособность обучаю-

щегося самостоятельно 

продемонстрировать на-

личие знаний при решении 

заданий, которые были 

представлены пре-

подавателем вместе с 

образцом их решения. 

Обучающийся спо-

собен самостоятельно 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении заданий, 

которые были 

представлены 

преподавателем 

вместе с образцом их 

решения. 

Обучающийся демонст-

рирует способность к 

самостоятельному 

применению знаний при 

решении заданий, ана-

логичных тем, которые 

представлял препода-

ватель, и при его 

консультативной 

поддержке в части 

современных проблем. 

Обучающийся демон-

стрирует способность к 

самостоятельному 

применению знаний в 

выборе способа решения 

неизвестных или 

нестандартных заданий и 

при консультативной 

поддержке в части меж-

дисциплинарных связей. 

Уметь Отсутствие у обучающегося 

самостоятельности в 

применении умений по 

использованию методов 

освоения программы 

практики. 

Обучающийся де-

монстрирует само-

стоятельность в 

применении умений 

решения заданий в 

полном соответствии 

с образцом, данным 

преподавателем. 

Обучающийся демонст-

рирует самостоятельное 

применение умений 

решения заданий, ана-

логичных тем, которые 

представлял препода-

ватель, и при его 

консультативной 

поддержке в части 

современных проблем. 

Обучающийся демон-

стрирует самостоя-

тельное применение 

умений решения не-

известных или не-

стандартных заданий и 

при консультативной 

поддержке преподавателя 

в части 

междисциплинарных 

связей. 

Иметь 

практический опыт 

Неспособность само-

стоятельно проявить навык 

решения поставленной 

задачи по стандартному 

образцу повторно. 

Обучающийся де-

монстрирует само-

стоятельность в 

применении навыка 

по заданиям, решение 

которых было 

показано 

преподавателем. 

Обучающийся демонст-

рирует самостоятельное 

применение навыка 

решения заданий, ана-

логичных тем, которые 

представлял препода-

ватель, и при его 

консультативной 

поддержке в части 

современных проблем. 

Обучающийся демон-

стрирует самостоя-

тельное применение 

навыка решения не-

известных или не-

стандартных заданий и 

при консультативной 

поддержке преподавателя 

в части 

междисциплинарных 

связей. 

 

2. Перечень контрольных вопросов и заданий на практику 

 

Примерный перечень контрольных вопросов 

Компетенция ОК01. ОК02. ОК04. ОК05. ОК09. ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3. 

- составление плана-схемы работы по выявлению социально уязвимых категорий населения на обслуживаемом 

участке; 

- составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной  реабилитации инвалидов,  участников 

военных действий,   лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей 

установление доверительных и конструктивных отношений с  пациентами и их окружением; 

- оставление программ индивидуальной  социальной психологической реабилитации одиноких лиц, лиц из групп 

социального риска; 

- составление плана ухода за пациентами  с острыми и хроническими болезнями системы кровообращения, 

хроническими цереброваскулярными заболеваниями, злокачественными новообразованиями, ВИЧ-инфекцией 

/СПИД; 

- проведение манипуляций, связанных с уходом за стомами, обработкой гнойных,  

- проведение психотерапевтических бесед; 

- обучение пациентов методикам аутогенной тренировки и релаксации; 

- подготовка пациентов к проведению реабилитационных мероприятий; 

- проведение ЛФК и медицинского массажа, физиотерапевтических процедур пациентам; 

- определение функциональных проб при проведении ЛФК; 

- выявление клинико-функциональных изменений при физиотерапевтических процедурах; 

- обучение пациентов использованию природных физических факторов; 

- составление меню-раскладки в соответствии с картотекой блюд и сводным меню по лечебному питанию; 

- - объяснение больному порядка и правил работы МСЭ; 

 

Компетенция ОК01. ОК02. ОК04. ОК05. ОК09. ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3.  



- оказание консультативной помощи пациенту и его окружению; 

- проведение комплексов  лечебной физкультуры (индивидуальных и групповых), медицинского массажа и 

физиотерапевтических  процедур при различных  болезнях; 

- контроль за состоянием пациента при проведении процедур; 

- составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной   реабилитации пациентов с различной 

патологией; 

- выполнение врачебных назначений; 

 

Компетенция ОК01. ОК02. ОК04. ОК05. ОК09. ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3. 

- организация предварительной  записи и вызов больных на освидетельствование; 

- оповещение о переосвидетельствовании; 

- организация медицинских, профилактических, социальных мероприятий, направленных на оздоровление 

условий труда, снижение заболеваемости; 

- обследование  инвалидов на дому и в производственных условиях по поручению руководителя; 

- составление трудовых рекомендаций инвалидам;  

- оформление медицинской документации 

 

Примерные перечень заданий на практику 

Компетенция ОК01. ОК02. ОК04. ОК05. ОК09. ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3.: 

Проведение опроса пациента  

Оценка состояния пациента до проведенияреабилитационных мероприятий  

Оценка состояния пациента после проведения реабилитационных мероприятий  

Оценка физического развития пациента  

Проведение основных приемов ЛФК при различной патологии  

Проведение основных приемов  массажа при различной патологии  

Проведение физиотерапевтических процедур при различной патологии  

Определение индивидуальной биодозы УФО  

Обучение пациента и его окружение организации рационального питания  

Ведение  документации по экспертизе временной нетрудоспособности  

 

Компетенция ОК01. ОК02. ОК04. ОК05. ОК09. ПК3.1. ПК3.2. ПК3.3.: 

Ведение  документации в кабинете ФТО  

Ведение  документации в кабинете массажа  

Ведение  документации в кабинете ЛФК  

Составление индивидуальной программы  реабилитации  

Заполнение санаторно-курортной карты  

 

3. Оценка ответа обучающегося на контрольные вопросы, задания по практике. 

Элементы оценивания Содержание шкалы оценивания 

Неудовлетворительно Удовлетворительно Хорошо Отлично 

Не зачтено Зачтено Зачтено Зачтено 

Соответствие ответов 

формулировкам вопросов 

(заданий) 

Полное несоот-

ветствие по всем 

вопросам 

Значительные по-

грешности 

Незначительные 

погрешности 

Полное соответствие 

Структура, последова-

тельность и логика ответа. 

Умение четко, понятно, 

грамотно и свободно 

излагать свои мысли 

Полное несоот-

ветствие критерию. 

Значительное несо-

ответствие критерию 

Незначительное 

несоответствие 

критерию 

Соответствие критерию 

при ответе на все 

вопросы. 

Знание нормативных, 

правовых документов и 

специальной литературы 

Полное незнание 

нормативной и 

правовой базы и 

специальной ли-

тературы 

Имеют место сущест-

венные упущения (не-

знание большей части из 

документов и спе-

циальной литературы по 

названию, содержанию и 

т.д.). 

Имеют место не-

существенные 

упущения и незнание 

отдельных 

(единичных)работ из 

числа обязательной 

литературы. 

Полное соответствие 

данному критерию 

ответов на все вопросы. 

Умение увязывать теорию с 

практикой, в том числе в 

области профессиональной 

работы 

Умение связать 

теорию с практикой 

работы не 

проявляется. 

Умение связать вопросы 

теории и практики 

проявляется редко. 

Умение связать 

вопросы теории и 

практики в основном 

проявляется. 

Полное соответствие 

данному критерию. 

Способность 

интегрировать знания и 

привлекать сведения из 

различных научных 

сфер 

Качество ответов на до-

полнительные вопросы 

На все дополни-

тельные вопросы 

преподавателя даны 

Ответы на большую 

часть дополнительных 

вопросов преподавателя 

1. Даны неполные 

ответы на допол-

нительные вопросы 

Даны верные ответы на 

все дополнительные 

вопросы преподавателя. 



неверные ответы. даны неверно. преподавателя. 

2. Дан один неверный 

ответ на 

дополнительные 

вопросы препода-

вателя. 

Примечание: итоговая оценка формируется как средняя арифметическая результатов элементов оценивания. 
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№ Наименование манипуляций 

1 2 3 4 5 6 Формируемые 

ПК 

Итого Оценка 

      

1 Проведение опроса пациента          

2 Оценка состояния пациента до 

проведения 

реабилитационных мероприятий 

         

3 Оценка состояния пациента после 

проведения 

реабилитационных мероприятий 

         

4 Оценка физического развития 

пациента 

         

5 Проведение основных приемов 

ЛФК при различной патологии 

         

6 Проведение основных приемов  

массажа при различной патологии 

         

7 Проведение физиотерапевтических 

процедур при различной патологии 

         

8 Определение индивидуальной 

биодозы УФО 

         

9 Обучение пациента и его 

окружение организации 

рационального питания 

         

10 Ведение  документации в кабинете 

ФТО 

         

11 Ведение  документации в кабинете 

массажа 

         

12 Ведение  документации в кабинете 

ЛФК 

         

13 Ведение  документациипо 

экспертизе временной 

нетрудоспособности 

         

14 Составление индивидуальной 

программы реабилитации 

         

15 Заполнение санаторно-

курортнойкарты 
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Подпись методического руководителя  
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ФРАГМЕНТ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ РЕАБИЛИТАЦИИ 

 

1. Фамилия, имя, отчество   

2. Дата рождения   

3. Диагноз   

  

  

    
4. Место жительства, при отсутствии места жительства указывается место пребывания, 
фактического проживания на территории Российской Федерации (указываемое 

подчеркнуть  
   

5. Место работы, учебы (указываемое подчеркнуть   
6. Общее образование: не имеет, начальное общее, основное общее, среднее общее 
(нужное подчеркнуть)  
7. Профессиональное образование: не имеет, начальное профессиональное, среднее 
профессиональное, высшее профессиональное (нужное подчеркнуть)  
8. Основная профессия (специальность):   

9. Группа инвалидности ____________________(указывается со слов пациента)  
10. Причина инвалидности: заболевание, травма, хирургическое вмешательство, 
врожденная патология (нужное подчеркнуть)  
11. Содействие в трудоустройстве - нуждается, не нуждается (нужное подчеркнуть)  
12. Технические средства реабилитации 

  

  

   
13. Информирование и консультирование по вопросам реабилитации нуждается, не 
нуждается (нужное подчеркнуть)  

Психологическая реабилитация: психотерапия, психологическая коррекция, 
психологическое консультирование (нужное подчеркнуть), другое  
  
 

Программа медицинской реабилитации 
 

Мероприятия 
реабилитации, 
необходимые для 
устранения причин, 
условий и факторов, 
обусловливающих 
инвалидность 

Вид (ЛФК, 
массажа, 
физиотерапии) 

Направленность 
(указать часть тела, 
систему, орган на 
которые 
оказывается 
воздействие) 

Длительность 
курса 

ЛФК    

Массаж    

Физиотерапия    

Санаторно-
курортное лечение 

   

 
 


