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1. Гражданско-патриотическое воспитание обучающихся, формирование российской идентичности, единства 

российской нации, приобщение к основам отечественной культуры и истории. 

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Формирование патриотического 

сознания и гражданственности, 

приобщение к основам отечественной 

культуры и истории через участие 

студентов в митингах, гражданско-

патриотических акциях, демонстрациях, 

торжественных мероприятиях, 

посвященных государственным 

праздникам.  

Литературная гостиная «Праздник белых 

журавлей» к 100-летию Расула Гамзатова. 

Конкурс Октябрь 

 

«А ну-ка парни». Конкурс, 

соревновательные 

Февраль 

«Города трудовой доблести». Кураторские часы Март 

 

Конкурс  рисунков, посвященных Дню 

Победы (рисунки в формате PowerPoint ). 

Конкурс, 

соревновательные 

Май 

Тематические беседы: «1 мая - Праздник 

Весны и Труда», «История возникновения 

Праздника Весны и Труда». 

 

Массовые и 

групповые 

Май 

2 Организация экскурсий по местам 

боевой славы, в музеи, на выставки, 

экспозиции.  

Участие в мероприятиях совместно с 

«Свободненским краеведческим музеем 

имени Н.И. Попова». 

Массовые и 

групповые 

По плану 

музея 

3 Участие в мероприятиях, посвященных 

Дням памяти великих полководцев, 

Дням воинской славы России.  

Кураторский час ко Дню Героев Отечества 

на тему «Подвиг генерала Карбышева 

Д.М.». 

Массовые и 

групповые (акции), 

кураторские часы 

Декабрь 

 

Мероприятия ко «Дню  полного 

освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады, Дню  освобождения Красной 

армией  крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – Дню 

памяти жертв Холокоста»: кураторские 

часы; акции: «Блокадный хлеб», «Свеча в 

окне». 

Массовые и 

групповые (акции), 

кураторские часы 

Январь 

 

Встреча с ветеранами боевых действий в 

честь Дня Героев Отечества. 

Массовые и 

групповые (акции) 

Февраль 

4 Организация и проведение мероприятий, 

посвященных Дню флага Российской 

Федерации, символам государства.  

«День Конституции Российской 

Федерации». 

Всероссийская акция «Мы - граждане 

Личностно-

индивидуальные, 

кураторские часы 

Декабрь 

 



России!». 

5 Участие во Всероссийских героико-

патриотических акциях, международных 

движениях.  

Участие в международных акциях: 

«Георгиевская ленточка», «Диктант 

Победы».Участие в акциях: «Бессмертный 

полк», «Вахта памяти» и др. 

Массовые и 

групповые 

(шествия, акции, 

фестивали) 

Май 

6 Организация и проведение встреч с 

ветеранами и участниками ВОВ, 

ветеранами боевых действий и военной 

службы,  оказание шефской помощи 

ветеранам. 

Праздничный концерт для ветеранов 

института, участников ВОВ и тружеников 

тыла. 

Концерт Май 

Акции, посвященные дню Победы 

волонтерского корпуса «Империя добра». 

Массовые и 

групповые (акции) 

Апрель, май 

7 Организация и проведение мероприятий, 

посвященных 

героико-патриотической тематике, 

памятным историческим датам, 

гражданской проблематике, 

национальной безопасности Российской 

Федерации, культуре межнационального 

общения и др.  

Литературная гостиная «Поэты военной 

поры». 

Обучающие 

методы 

Май 

Устный журнал «Памяти  павших  будем  

достойны». 

 

Обучающие 

методы 

Май 

Тематические встречи с воинами-

интернационалистами, участниками войны, 

тружениками тыла. 

Тематические 

собрания 

коллективов, 

кураторские часы  

Февраль, 

май 

8 Организация военно-спортивных игр и 

поисковой работы. 

Участие в проекте ДВГУПС «Память 

сильнее времени» (студенты и сотрудники 

института рассказывают о своих 

родственниках-фронтовиках). 

Личностно-

индивидуальные 

Май 

Участие студентов в городских, 

региональных и всероссийских 

мероприятиях патриотической 

направленности, в соревнованиях по 

военно-прикладным видам спорта. 

Индивидуальная 

работа кураторов и 

наставников 

В течение 

учебного 

года 

9 Сотрудничество, организация и 

проведение совместных мероприятий с 

музеями, Советом ветеранов, 

библиотеками.  

Час истории «Железнодорожники в годы 

Великой Отечественной войны» совместно 

с линейной технической библиотекой 

станции Михайло-Чесноковская. 

Обучающие 

методы  

Май 



10 Участие в избирательных кампаниях 

разного уровня (в качестве 

наблюдателей, активистов 

предвыборных штабов и др.). 

Участие в молодежных дебатах «Мой 

выбор - моё право» (организатор-

молодежная избирательная комиссия 

Амурской области). 

Организационно-

деятельностные 

игры 

По плану 

комиссии 

Участие в региональных этапах игр 

«РосКвиза». 

Организационно-

деятельностные 

игры 

В течение 

года 

 

2. Содействие межкультурному, межнациональному и межконфессиональному диалогу, развитие студенческого 

международного сотрудничества. 

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Проведение тематических мероприятий 

по проблемам гармонизации 

межэтнических и межкультурных 

отношений. 

«Межнациональный диалог». Кураторские часы  Октябрь 

«Онлайн экскурсия по городам США» Лекция Октябрь 

«Дружба народов» совместно с 

молодежным центром досуга «Визит» в г. 

Свободном. 

Круглый стол Февраль 

2 Вовлечение в общественную жизнь 

АмИЖТ обучающихся с общими 

интересами, поощрение инициативы и 

содействие в реализации студенческих 

международных проектов в различных 

сферах.  

Товарищеская встреча по шашкам с 

иностранными студентами. 

 

 

 

 

Соревновательные 

методы  

 

Апрель 

 

3. Правовое воспитание обучающихся, профилактика правонарушений. 

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Профилактика и предупреждение любых 

проявлений деструктивного поведения, 

национализма и экстремизма в 

студенческой среде, противодействие 

экстремизму, национализму и 

терроризму, профилактике 

правонарушений и асоциальных 

проявлений в студенческой среде.  

 

День солидарности борьбы с терроризмом 

«Мир без терроризма». 

Кураторский  час   Сентябрь 

 

«Противодействие экстремизму в 

молодежной среде». 

Кураторский час Октябрь 

 «Экстремизм и терроризм – беда XXI 

века». 

Организационно-

деятельностные 

игры 

(психологическое 

занятие) 

Январь 



Информационные встречи с 

представителями правоохранительных 

органов (Свободненская транспортная 

прокуратура, Белогорский линейный отдел 

МВД России на транспорте, Свободненский 

линейный отдел полиции, ГУ МО МВД РФ 

«Свободненский» Амурской области). 

Личностно-

индивидуальные  

В течение 

года 

Участие в заседаниях  комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав. 

Личностно-

индивидуальные  

В течение 

года 

2 Ознакомление студентов с Уставом 

ДВГУПС, правилами внутреннего 

распорядка института и студенческого 

общежития, другими локальными 

нормативно - правовыми актами 

института. 

«Студенческая жизнь в АмИЖТ». 

 

Кураторские часы Сентябрь 

 

4. Духовно-нравственное воспитание обучающихся   

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Содействие духовно-нравственному 

становлению молодого человека, 

формированию у него нравственных 

чувств (совести, долга, веры, 

ответственности, гражданственности, 

патриотизма), нравственного облика 

(терпения, милосердия, кротости, 

незлобивости), нравственной позиции 

(способности к различению добра и зла, 

проявлению самоотверженной любви, 

готовности к преодолению жизненных 

испытаний), нравственного поведения 

(готовности служения людям и 

Отечеству, проявления духовной 

рассудительности, послушания, доброй 

воли). 

 «Международный день пожилых людей». Конкурс чтецов, 

групповые, 

личностно-

индивидуальные  

Октябрь 

«Добросердечность  и милосердие». Кураторский час Ноябрь 

«Конфликтология. Для чего она нужна?». Круглый стол Декабрь 

«Я-гражданин России». Игра Декабрь 

Конкурс плакатов «Правила поведения в 

общественных местах». 

Конкурс Март 

«Твоё право на труд». Лекция Апрель 

«День России». Массовые и 

групповые (акции), 

кураторские часы 

Июнь 

 

«День донора». Массовые и 

групповые методы 

(акция) 

Осень, 

весна, 

Июнь 



 

2 Формирование ценностей семейной 

культуры и образа успешной молодой 

семьи. 

Концертная программа ко «Дню матери в 

России». 

Концерт Октябрь 

 

«Мамочка любимая моя». Фотовыставка Ноябрь 

«Мама, папа, я – дружная семья». Конкурс Май 

«Мой дом – моя крепость». Кураторский час Май 

«Культура семейных отношений». Анкетирование Июнь 

 

5. Физическое воспитание и формирование ценностей здорового образа жизни 

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Формирование культуры ведения 

здорового и безопасного образа жизни, 

развитие способности к сохранению и 

укреплению здоровья, организация 

досуга и активного отдыха 

обучающихся.  

Участие студентов в городских, 

региональных и всероссийских 

мероприятиях спортивной направленности. 

Соревновательные 

методы 

В течение 

года 

Групповые тренировки по «Джампингу». 

 

Соревновательные 

методы 

В течение 

года 

Занятия оздоровительной йогой. Соревновательные 

методы 

В течение 

года 

Организация работы секций волейбола, 

баскетбола, настольного тенниса, работа 

тренажерного зала. 

Индивидуальная 

работа кураторов и 

наставников 

В течение 

учебного 

года 

«Здоровый образ жизни» Конкурс 

фотографий 

Сентябрь 

Спартакиада для студентов-

первокурсников.  

Соревновательные 

методы 

Сентябрь-

май 

Соревнование  по настольному теннису. Соревновательные 

методы 

Октябрь 

Соревнование по шахматам  и шашкам. Соревновательные 

методы 

Ноябрь 

Соревнования на призы «Деда Мороза» по 

волейболу и баскетболу. 

Соревновательные 

методы 

Декабрь 

Спортивные соревнования ко Дню 

Российского студенчества. 

Соревновательные 

методы 

Январь 

Соревнования по дартсу посвященные Соревновательные Февраль 



«Дню святого Валентина». методы 

Проведение физкультурного праздника ко 

Дню защитника Отечества «А ну-ка, 

парни». 

Соревновательные 

методы 

Февраль 

Соревнования по прыжкам посвященные 

«Дню космонавтики». 

Соревновательные 

методы 

Апрель 

Спортивные мероприятия, посвященные 

Дню здоровья. 

Соревновательные 

методы 

Апрель 

Подготовка и участие в легкоатлетической 

эстафете на призы газеты 

«Зейские огни», приуроченной ко Дню 

Великой Победы. 

Соревновательные 

методы 

Май 

Всемирная неделя инсульта: проводятся 

мероприятия по повышению 

осведомлённости о мерах для снижения 

рисков и предотвращения инсультов: 

профилактические беседы, уроки здоровья, 

выпуск буклетов, плакатов. 

Личностно-

индивидуальные  

Октябрь-

ноябрь 

«Что мы знаем о СПИДе…» (студенты I-III 

курсов). 

Анкетирование Декабрь 

 

День профилактики зубной боли: мастер 

класс «Как правильно чистить зубы». 

Обучающие 

методы 

Февраль 

Всемирный День распространения знаний 

об аутизме: тиражирование и раздача 

буклетов, профилактические беседы.  

Обучающие 

методы 

Апрель 

Флешмоб – зарядка к Всемирному дню 

здоровья, конкурс плакатов, видеороликов 

«Я хочу жить здорово», тиражирование и 

раздача буклетов. 

Массовые и 

групповые  

Апрель 

Всемирный день мытья рук и Всемирный 

день гигиены рук: профилактические 

беседы, мастер класс по правилам мытья 

рук и соблюдения личной гигиены 

«Спасите жизни: мойте руки». 

Массовые и 

групповые  

Май 



Акция «Меняем сигарету на конфету» к 

Всемирному дню отказа от табака. 

Массовые и 

групповые  

Май 

2 Профилактика асоциального, 

деструктивного и аддиктивного 

поведения 

Участие в заседаниях комиссии по 

профилактике асоциального, 

деструктивного и аддиктивного поведения 

Индивидуальная 

работа кураторов и 

наставников 

Ежемесячно 

 

6. Эстетическое воспитание обучающихся, развитие творческого потенциала  

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Изучение талантов, способностей и 

интересов студентов, включение их в 

творческие коллективы института. 

Вовлечение студентов в вокально-

инструментальное объединение «Колибри» 

и  танцевальное объединение «DANCE 

ENERGY».         

Индивидуальная 

работа кураторов и 

наставников 

Сентябрь 

2 Развитие художественной 

самодеятельности института, 

повышение уровня исполнительского 

мастерства и расширение репертуара 

творческих коллективов. 

 

Праздничные мероприятия ко Дню 

Учителя. 

Праздник Октябрь 

«Посвящение в студенты». Праздник Октябрь 

Осенний бал. Праздник Октябрь 

Конкурсная программа  «Минута славы». Конкурс Декабрь 

Конкурсная программа  «Идеальная пара». Конкурс Февраль 

Праздничная программа к  

Международному  женскому дню. 

Праздник Март 

Конкурсная программа  «Мисс СТЖТ». Конкурс Март 

«Последний звонок». Праздник Апрель 

Смотр песен  военных лет  «Великий май». Массовые и 

групповые 

Май 

«Группа года». Конкурс Май 

«День российского студенчества». Праздник Январь 

 

3 Развитие институтского движения КВН.  

 

Участие в городском фестивале «Клуба 

Весёлых и Находчивых». 

Фестиваль Декабрь 

4 Организация культурно-массовой, 

досуговой деятельности студентов, в т.ч. 

проживающих в общежитии АмИЖТ. 

Праздничная программа «Посвящение в 

новосёлы». 

Праздник Сентябрь 

«Дары осени». Конкурс Сентябрь 

Вечер отдыха: «Алло, мы ищем таланты!». Праздник Октябрь 

«Гостеприимные хозяйки» (представление Конкурс Ноябрь 



фирменного блюда). 

Выпуск газет - поздравления к праздникам. Личностно-

индивидуальные  

В течение 

года 

«Раз в Крещенский вечерок» (знакомство с 

народными преданиями, старинными 

гаданиями). 

Беседа Январь 

Оформление доски почета «Гордость  

общежития». 

Личностно-

индивидуальные 

технологии 

Февраль 

 

7. Популяризация культуры безопасности в молодежной среде: социальная, экономическая, информационная, 

экологическая и др. безопасность   

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Развитие ценностей здорового, 

безопасного,  и социально, 

экономически, информационно, 

экологически целесообразного образа 

жизни, соблюдения принятых правил и 

норм безопасного поведения, овладение 

навыками информационной,  

экологической и др.  культуры. 

 «Интернет без опасности». Круглый стол Ноябрь 

 «День без интернета». Массовые и 

групповые (акция) 

Февраль 

«Возникновение жизни на земле» Круглый стол Февраль 

«Глобальные экологические проблемы» Массовые и 

групповые (урок-

конференция) 

Апрель 

2 Формирование внутренней адекватной 

личностной позиции по отношению к 

соблюдению ответственного отношения 

к информации, природе и т.д. 

«Вторая жизнь пластика». Экологический  

конкурс 

Сентябрь, 

октябрь 

«Экология и Я» (акция по сбору 

отработанных батареек совместно с ПАО 

«СИБУР Холдинг»). 

Массовые и 

групповые 

(экологическая 

акция) 

Сентябрь-

октябрь 

«Покорми птиц». Массовые и 

групповые (акция) 

Декабрь 

«Бумажный бум». Массовые и 

групповые (акция) 

Апрель 

«Чистый город». Массовые и 

групповые 

(трудовая акция) 

Май 



«Сделаем мир чище» (акция по очистке 

территории лесоопытной г. Свободного 

станции от валежника). 

Массовые и 

групповые 

(экологическая 

акция) 

Июнь 

 

8. Проектная и предпринимательская деятельность: социальные лифты для талантливой молодежи.  

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Развитие межличностных навыков (soft 

skills), профессионального развития 

(professional skills). 

Участие в Международном конкурсе 

WorldSkills («Молодые профессионалы»). 

Участие в Международном чемпионате по 

профессиональным навыкам WorldSkills 

BRICS 

 Конкурс, 

чемпионаты 

 

По плану 

РКЦ 

 

2 Поддержка создания студенческих 

стартапов, организация 

консультационных сессий с 

представителями бизнеса. 

Участие в форуме «Код лидерства», 

совместно с ПАО «СИБУР Холдинг». 

Образовательные 

видеоматериалы, 

стажировки, 

лекции, вебинары 

По плану 

компании 

Участие в питч-сессии стартап-марафона 

«RoadShow» от ОАО «РЖД». 

Стажировки, 

лекции, вебинары 

По плану 

компании 

3 Организация стажировок на 

инновационных предприятиях и 

самостоятельное выполнение 

индивидуальных и групповых проектов. 

Участие в муниципальном этапе 

Всероссийского конкурса научно-

технологических проектов «Большие 

вызовы». 

 

Стимулирование, 

консультации по 

реализации 

проектов, 

наставничество, 

менторство в 

реализации 

проектов 

Ноябрь- 

декабрь 

Работа над социальным проектом 

совместно с библиотекой им. Н.К. 

Крупской. 

Стимулирование, 

консультации по 

реализации 

проектов, 

наставничество, 

менторство в 

реализации 

проектов 

В течение 

учебного 

года. 



4 Развитие системы мониторинга карьеры 

выпускников АмИЖТ. 

Участие в социологическом исследовании 

удовлетворенности работодателей 

качеством образовательных услуг АмИЖТ.  

Анкетирование, 

информационные 

порталы 

Ежегодно 

 

9. Научно-исследовательская деятельность студентов. 

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Развитие инновационной деятельности и 

научно-технического  творчества 

студентов в социально ориентированных 

и молодежных проектах, прикладных, 

фундаментальных, поисковых, 

методических и педагогических 

научных исследований по 

приоритетным направлениям в 

различных областях науки и технологии; 

образовательно-просветительская работа 

среди обучающихся по развитию 

научной активности в соответствии с 

принципом единства образования, науки 

и практики. 

Организация работы студенческого 

научного общества (СНО). 

Обучающие В течение 

учебного 

года 

Олимпиады по техническим, специальным  

дисциплинам. 

Обучающие  В течение 

учебного 

года 

Участие в региональной научно-

практической конференции  в г.Свободном. 

Массовые и 

групповые  

Второй 

семестр 

Участие в межвузовской студенческой 

научно-практической конференции  в 

г.Хабаровске. 

Массовые и 

групповые 

Второй 

семестр 

Работа кружков технического творчества. Индивидуальная 

работа кураторов и 

наставников 

В течение 

учебного 

года 

Олимпиада по пропедевтике «Диагност». Обучающие Апрель 

Пресс-конференция по педиатрии. Массовые и 

групповые 

Апрель 

«Знаток акушерства». Конкурс Апрель 

Участие в работе выставки инженерно-

технических изобретений «Индустрия 4.0» 

(«IT-Куб, ПАО «СИБУРХолдинг»). 

Выставка Второй 

семестр 

 

10. Развитие молодежного самоуправления, формирование студенческого актива.  

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Развитие и поддержка деятельности 

Совета обучающихся, студенческих 

Проведение заседания общеинститутской 

студенческой конференции для 

Обучающие  Сентябрь 



клубов и объединений, студенческого 

совета общежития; студенческих 

отрядов.  

 

формирования нового состава Совета 

обучающихся и утверждения плана работы 

на учебный год. 

Проведение заседаний Совета обучающихся. Обучающие  Ежемесячно 

Обучение студенческого актива АмИЖТ. Обучающие  Один раз в 

семестр 

Участие в заседаниях молодежного 

парламента Амурской области. 

Обучающие  В течение 

учебного 

года 

Участие в работе отдела по делам молодежи 

администрации города Свободного. 

Обучающие  В течение 

учебного 

года 

2 Организация внутривузовских и 

межвузовских студенческих 

мероприятий, фестивалей, конкурсов, 

форумов и т.п. 

Участие в региональном обучающем 

семинаре-совещании «Точка кипения» 

(г.Благовещенск). 

Массовые и 

групповые  

Июнь 

 

11. Создание условий для конструктивной студенческой самоорганизации.  

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Развитие профсоюзного, отрядного, 

волонтерского и других 

общественных движений. 

Отчетно-выборная профсоюзная 

конференция. 

Организационно-

деятельностные 

игры 

Сентябрь 

Участие в семинаре студенческого актива 

«Рязановка». 

Массовые и 

групповые 

Сентябрь 

Подготовка и проведение волонтерских 

акций.  

Волонтерский корпус «Империя добра»: 
«Помощь СВО», «Тёплые ручки», «День 

улыбки», «Дед Мороз в каждый дом», 

«Чистота с любовью», «Георгиевская 

ленточка», «Международный день защиты 

детей».  

Массовые и 

групповые  

В течение 

учебного 

года 

Участие студентов в городских, 

региональных и всероссийских 

Массовые и 

групповые  

В течение 

учебного 



мероприятиях добровольческой 

направленности. 

года 

Набор командного состава и бойцов в 

профильные студенческие отряды института 

«Восток», «Проводник», «Путеец», обучение 

бойцов. 

Массовые и 

групповые  

В течение 

учебного 

года 

Участие обучающихся в городских, 

региональных и всероссийских 

мероприятиях студенческого отрядного 

движения. 

Массовые и 

групповые 

В течение 

учебного 

года 

 

12. Вовлечение студентов в профориентационную деятельность. Поддержание профессиональных традиций и 

культивирование приверженности студенчества к осваиваемой профессии.  

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Организация участия студентов в 

проведении информационных 

собраний с родителями 

старшеклассников в школах г. 

Свободного и Свободненского района,  

в институтских «Днях открытых 

дверей». 

Собрание в школах №192, №6 вместе с 

представителями ПЧ-16 и подменного 

пункта лок. депо ТЧэ11, Свободненской 

больницы, ГБУЗ АО Свободненская 

больница. 

Массовые и 

групповые  

В течение 

года 

«День открытых дверей». Массовые и 

групповые методы 

и технологии 

Декабрь, 

январь 

2 Организация и осуществление 

взаимодействия с образовательными 

учреждениями среднего общего, 

начального и среднего 

профессионального образования. 

«Знатоки железной дороги», «Мир 

железнодорожных профессий» 

Викторина Март 

Проведение на площадке АмИЖТ олимпиад 

для школьников по предметам: «Физика», 

«Математика», «Обществознание». 

Обучающие  Ноябрь, 

январь, 

февраль, 

март 

3 Привлечение работодателей и ведущих 

практиков к проведению бинарных 

лекций и семинарских занятий. 

 

«День компании ОАО «РЖД». Информационные, 

массовые и 

групповые 

Октябрь 

 

Развитие системы наставничества на 

Забайкальской железной дороги: лекции, 

тренинги по наставничеству совместно с 

Школа 

наставничества 

Февраль - 

март 



Центром оценки, мониторинга персонала и 

молодежной политики Забайкальской 

железной дороги. 

Лекции Свободненской больницы ФГБУЗ 

ДВОМЦ ФМБА России. 

Школа 

наставничества 

Февраль - 

март 

День профессии на тему «Реализация 

молодежной политики» совместно Центром 

оценки, мониторинга персонала и 

молодежной политики Забайкальской 

железной дороги. 

Дискуссионная 

площадка 

Февраль - 

март 

«Что.Где.Когда.РЖД» совместно с Центром 

оценки, мониторинга персонала и 

молодежной политики Забайкальской 

железной дороги. 

Организационно-

деятельностные 

игры 

Февраль - 

март 

4 Изучение и прогнозирование 

перспектив формирования 

студенческого контингента института. 

«Моя будущая профессия» Конкурс 

сочинений 

Октябрь-

ноябрь 

Профориентационный проект «Инженерные 

каникулы» (организатор Забайкальская 

железная дорога – филиал ОАО РЖД)  

Стимулирование, 

консультации по 

реализации 

проектов 

Сентябрь-

октябрь 

«День Движенца» Информационные, 

массовые и 

групповые 

Февраль 

«Лучший по профессии» Конкурс Март 

Организация и проведение «Ярмарок 

профессий» (п. Бурея, г.Свободный,           

п. Сковородино). 

Обучающие  В течение 

года 

5 Работа в социальных сетях по 

информационному обеспечению 

приема и популяризации 

специальностей (направлений) и 

института в целом. 

Размещение профориентационной 

информации на сайте «Поступай 

правильно», на сайте «Поступай в ВУЗ»; 

через социальные сеть ВКонтакте 

«Приемная»; в рекламе на 1 канале 

телевидения; на «Дорожном радио». 

Информационные, 

массовые и 

групповые  

В течение 

года 

 



13. Обеспечение условий адаптации студентов-первокурсников к институтской жизни 

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Приобщение к общественной жизни 

института. Формирование актива 

студенческих групп. 

 

Торжественная линейка «1 сентября - День 

знаний». 

Массовые и 

групповые  

Сентябрь 

«Корпоративная культура в АмИЖТ». Кураторские часы Сентябрь 

«Студенческая жизнь в АмИЖТ» 

(знакомство с правилами внутреннего 

распорядка, формирование актива группы). 

Кураторские часы Сентябрь 

Музей Свободненского региона 

Забайкальской железной дороги. 

Экскурсии Сентябрь-

октябрь 

2 Здоровьесберегающая работа со 

студентами – первокурсниками. 

Спартакиада для студентов-первокурсников.  Соревновательные  Сентябрь 

 

3 Социально-психологическая 

поддержка студентов – 

первокурсников. 

 

Проведение тестирования, среди групп 

нового набора online-тестирование на 

платформе www.onlinetestpad.com 

«Опросник для выявления готовности  к 

выбору профессии» В.Б.Успенский, 

«Методическое руководство по применению 

теста СДП (склонность к девиантному 

поведению)»,  Леус Э.В.,  «Методика 

диагностики оценки самоконтроля 

общения»,  М.Снайдер.  

Массовые и 

групповые  

Тестирование 

Сентябрь-

октябрь 

«Прими того, кто рядом» - психологическая 

профилактика дезадаптации студентов I 

курса. 

Тренинговое 

занятие 

Сентябрь 

«Буллинг в студенческой жизни: причины, 

возможности преодоления»-психологическая 

профилактика агрессивных форм поведения 

среди студентов I курса. 

Тренинговое 

занятие 

Октябрь 

Составление социального паспорта группы 

для студентов нового набора. 

Проектные и 

модульные  

Сентябрь-

октябрь 

Работа с  попечителями обучающихся 1-го 

курса и вновь прибывших обучающихся, 

имеющих статус детей-сирот и детей, 

Личностно-

индивидуальные  

В течение 

учебного 

года 

http://www.onlinetestpad.com/
https://www.google.com/url?q=http://www.vashpsixolog.ru/preventive-work-of-a-psychologist-in-the-school/124-crime-prevention/2355-bulling-v-studencheskoj-zhizni-prichiny-vozmozhnosti-preodoleniya&sa=D&ust=1498489874991000&usg=AFQjCNGYhZ6MFvWn8unm8ILo3fHK-Scb2g
https://www.google.com/url?q=http://www.vashpsixolog.ru/preventive-work-of-a-psychologist-in-the-school/124-crime-prevention/2355-bulling-v-studencheskoj-zhizni-prichiny-vozmozhnosti-preodoleniya&sa=D&ust=1498489874991000&usg=AFQjCNGYhZ6MFvWn8unm8ILo3fHK-Scb2g


оставшихся без попечения родителей.  

Проведение родительских собраний по 

группам, индивидуальная работа с 

родителями. 

Личностно-

индивидуальные  

Октябрь 

4 Консультационная и профилактическая 

работа по жилищно-бытовым и 

материальным вопросам. 

 

Разработка и тиражирование памятки 

первокурснику, проживающему в 

общежитии. 

Проектные и 

модульные  

Август 

Социально-педагогическая поддержка 

первокурсников, проживающих в 

общежитиях. Помощь в планировании 

расходов. 

Личностно-

индивидуальные  

Сентябрь 

Психологическая профилактика аддитивных 

форм поведения (самовольных уходов из 

общежития) среди студентов I курса, 

психологическое занятие по теме: «Жить в 

мире с собой и другими». 

Личностно-

индивидуальные  

Ноябрь 

5 Организационно-методическая 

поддержка адаптации первокурсников. 

 

Разработка и тиражирование методического 

материала по программе адаптации 

студентов-первокурсников «Время первых». 

Проектные и 

модульные  

Сентябрь 

 

14. Формирование единой информационной среды институтского  сообщества. 

№ Направления/ формы Мероприятия/ события Технологии Сроки 

1 Деятельность в средствах массовой 

информации, медиапроектирование.  

 

Ведение группы «Кураторы АмИЖТ» в 

мессенджере WhatsApp. 

Информационные Постоянно 

Ведение группы «Старосты АмИЖТ» в 

мессенджере WhatsApp.  

Информационные Постоянно 

Информирование о новостях АмИЖТ на 

официальном сайте, а также через 

социальную сеть ВКонтакте в группе 

АмИЖТ LIVE. 

Информационные, 

массовые и 

групповые  

Постоянно 

 

 


